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연 구 목 적

○ 의사, 간호사 등 의료인들이 자살 고위험군을 스크리닝 

할 수 있는 도구를 개발

○ 자살증후자에 대하여 적절하게 대처하고, 자살예방전문

가에게 연계하는 지침을 마련함으로써 의료인을 통한 

자살예방체계 구축 

연구 주요내용

○ 자살 전 의료이용 패턴 분석

○ 의료인을 통한 자살예방사업의 효과성에 대한 해외사례 

분석

○ 의료인들을 위한 자살증후 스크리닝 도구의 개발

○ 자살 증후자 대처 및 연계 지침 개발

○ 자살예방을 위한 의료인 교육 지침 개발

활 용 목 적

○ 자살예방에 대한 의료인들의 인식제고

○ 자살 고위험군을 의료기관에서 발견하여 조기에 개입함

으로써 자살예방

정책활용 방안

○ 의사, 간호사 등 의료인력 보수교육 등에 교과과정으로 

포함. 

○ 의료인 교육 자료 개발

○ 의료인을 통한 자살예방체계 구축을 위한 제도개선


