
정책연구 활용결과 보고서
※ [ ]에는 해당되는 곳에 √표를 합니다.

정책연구과제명
의료급여 사례관리사업
효율적 관리방안 연구

연구기관/책임연구원
한국보건사회연구원/

황도경 박사

부서/과제담당관
기초의료보장과/

임은정 과장
담당공무원 전미정 사무관

연 구 기 간 2017.12.4 ~ 2018.8.31 (9개월)

활 용 구 분
1. [ ] 법령 제·개정 2. [ ] 제도개선 3. [√] 정책반영

4. [ ] 정책참조 5. [ ] 미활용

연 구 목 적

○ 장기입원자, 관외입원자, 정신질환 입원자 등 의료급여 사각지대에
대한 사례관리 방안 마련

○ 효율적인 의료급여 사례관리 사업의 관리방안 제안

○ 사례관리 효과성 제고를 위한 운영체계 개선방안 모색

연구 주요내용

○ 의료급여 대상자 의료이용 및 장기입원 실태 분석

- 의료급여 대상자별 요양기관 종별 의료이용 실적 자료를 활용하여
의료급여 대상자의 의료이용 특징을 분석
- 장기입원 기준(30일, 120일, 180일 및 360일)에 따라 현황 및
특성을 수급자, 공급자 및 지역 특성별로 분석

○ 의료급여 사례관리 실적 분석

- 의료급여 사례관리 실적 분석을 통해 지역 유형 및 대상군별 적정
성을 검토하고 대상군 선정기준 방안과 관외 장기입원 관리 방안
으로써 관외 지역기준 마련 방안을 제시

○ 적정의료이용 관련 외국 사례 검토

- 미국 및 일본의 적정의료이용 관련 외국 사례를 검토하고 일본의
퇴원 후 주거 연계방안을 고찰

○ 의료급여 사례관리 사업 개선 방안 및 정책 제언

- 의료급여 사례관리 대상자 기준 개선 방안, 신규 수급자 관리방안
및 관외 입원자·정신요양시설 장기입원자 관리 방안 등을 제안

활 용 목 적

○ 사례관리 사업체계 효율적 개편방안에의 활용
- 관외 장기입원자 등 의료급여 사례관리 사각지대 해소 방안 마련

및 효율적 사례관리 방안 구축

- 사례관리 사업 체계 효율화 방안을 제안하고 장기입원자 연장승인

제도 도입 대비 필요성 제기

활 용 결 과

○현 업무와의 연계 타당성 분석

- 의료급여 사례관리 사업의 실태를 파악하고 개선 방안을 제시하여

현 업무와의 연계 가능성이 상당히 높음

○ 정책 활용 결과

- 의료급여 사례관리 사업을 개선하여 수급자의 적정 의료 이용 유도

및 의료급여 재정 안정화에 기여할 수 있을 것으로 사료됨


